
 

 

            शिक्षक डायरी कक्षा 4   

माह............ सप्ताह संख्या ..............(शिनाक.. 17 शसतम्बर  ) 

कक्षा  शिषय  
लशनिंग आउटकम ि्  

चयशनत पाठ शिस पर  

कायय करना है  

शिक्षण अशिगम 

सामग्री ि् 

गशतशिशिया   
 

 
 
 
 

4 

 
 
 
सभी  

शिषय  

रेडीनेस एिं मानशसक  

एिं भािनात्मक शिकास की गशतशिशिया  

इस गशतशिशि में बच्चो को गोल घेरे में 

शबठाना है | 

स्वागत | िामय उप गशतशिशि | 

स्वास्थय और साफ सफाई चेक    

नाम और शकयाय गशतशिशि : बच्चो 

से उनके नाम पूछे   

भाषा: उपचारात्मक शिक्षण की अभ्यास 

गशतशिशिया  

काययपत्रक1 का प्रयोग  

कहानी सुनना ,सहि पुस्तक 

,लाइबे्ररी का प्रयोग  

 MDM MDM 
गशणत : उपचारात्मक शिक्षण की अभ्यास 

गशतशिशिया 

शगनती पर घेरा  काययपत्रक 1 

मैथ शकट और पोस्टर प्रयोग  

सह पाठ्यकमय कोिल शिकास गशतशिशि  
शचत्रकला की गशतशिशि कराई 

 

subscribe rehmat 

rabbani malik you 

tube चैनल 

सभी बचे्च अचे्छ से शसख रहे है  
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माह............ सप्ताह संख्या ..............(शिनाक.. 18 शसतम्बर  ) 

कक्षा  शिषय  
लशनिंग आउटकम ि्  

चयशनत पाठ शिस पर  

कायय करना है  

शिक्षण अशिगम 

सामग्री ि् 

गशतशिशिया   
 

 
 
 
 

4 

 
 
 
सभी  

शिषय  

रेडीनेस एिं मानशसक  

एिं भािनात्मक शिकास की गशतशिशिया  

इस गशतशिशि में बच्चो को गोल घेरे में 

शबठाना है | 

स्वागत | िामय उप गशतशिशि | 

स्वास्थय और साफ सफाई चेक    

नाम और शकयाय गशतशिशि : बच्चो 

से उनके नाम पूछे   
भाषा: उपचारात्मक शिक्षण की अभ्यास 

गशतशिशिया  

काययपत्रक1 का प्रयोग 
कहानी सुनना ,सहि पुस्तक 

,लाइबे्ररी का प्रयोग 
 MDM MDM 
गशणत : उपचारात्मक शिक्षण की अभ्यास 

गशतशिशिया 

शगनती पर घेरा  काययपत्रक 1 
मैथ शकट और पोस्टर प्रयोग 

सह पाठ्यकमय कोिल शिकास गशतशिशि  
खेल कूि की गशतशिशि कराई 

 

subscribe rehmat 

rabbani malik you 

tube चैनल 

सभी बचे्च अचे्छ से शसख रहे है  
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माह............ सप्ताह संख्या ..............(शिनाक.. 20 शसतम्बर  ) 

कक्षा  शिषय  
लशनिंग आउटकम ि्  

चयशनत पाठ शिस पर  

कायय करना है  

शिक्षण अशिगम 

सामग्री ि् 

गशतशिशिया   
 

 
 
 
 

4 
 

 
 
 
सभी  

शिषय  

रेडीनेस एिं मानशसक  

एिं भािनात्मक शिकास की गशतशिशिया  

स्वागत | िामय उप गशतशिशि | 

स्वास्थय और साफ सफाई चेक    

गशतशिशि गीत या कशिता  

भाषा: उपचारात्मक शिक्षण की अभ्यास 

गशतशिशिया  

िणय के  काययपत्रक 2 का प्रयोग 
कहानी सुनना ,सहि पुस्तक 

,लाइबे्ररी का प्रयोग 
 MDM MDM 
गशणत : उपचारात्मक शिक्षण की अभ्यास 

गशतशिशिया 

शगनकर शमलान काययपत्रक 2  

मैथ शकट और पोस्टर प्रयोग 

सह पाठ्यकमय कोिल शिकास गशतशिशि  
संगीत की गशतशिशि कराई  

 

subscribe rehmat 

rabbani malik you 

tube चैनल 

सभी बचे्च अचे्छ से शसख रहे है  
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माह............ सप्ताह संख्या ..............(शिनाक.. 21 शसतम्बर  ) 

कक्षा  शिषय  
लशनिंग आउटकम ि्  

चयशनत पाठ शिस पर  

कायय करना है  

शिक्षण अशिगम 

सामग्री ि् 

गशतशिशिया   
 

 
 
 
 

4 

 
 
 
सभी  

शिषय  

रेडीनेस एिं मानशसक  

एिं भािनात्मक शिकास की गशतशिशिया  

स्वागत | िामय उप गशतशिशि | 

स्वास्थय और साफ सफाई चेक    

गशतशिशि गीत या कशिता 
भाषा: उपचारात्मक शिक्षण की अभ्यास 

गशतशिशिया  

िणय के  काययपत्रक 2 का प्रयोग  

कहानी सुनना ,सहि पुस्तक 

,लाइबे्ररी का प्रयोग 
 MDM MDM 
गशणत : उपचारात्मक शिक्षण की अभ्यास 

गशतशिशिया 

शगनकर शमलान काययपत्रक 2 
मैथ शकट और पोस्टर प्रयोग 

सह पाठ्यकमय कोिल शिकास गशतशिशि  
शचत्रकला की गशतशिशि कराई 
 

subscribe rehmat 

rabbani malik you 

tube चैनल 

सभी बचे्च अचे्छ से शसख रहे है  
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माह............ सप्ताह संख्या ..............(शिनाक.. 22 शसतम्बर  ) 

कक्षा  शिषय  
लशनिंग आउटकम ि्  

चयशनत पाठ शिस पर  

कायय करना है  

शिक्षण अशिगम 

सामग्री ि् 

गशतशिशिया   
 

 
 
 
 

4 

 
 
 
सभी  

शिषय  

रेडीनेस एिं मानशसक  

एिं भािनात्मक शिकास की गशतशिशिया  

स्वागत | िामय उप गशतशिशि | 

स्वास्थय और साफ सफाई चेक    

क्या क्या अच्छा लगता है 

गशतशिशि 
भाषा: उपचारात्मक शिक्षण की अभ्यास 

गशतशिशिया  

मात्रा  काययपत्रक 3 का प्रयोग  

कहानी सुनना ,सहि पुस्तक 

,लाइबे्ररी का प्रयोग 
 MDM MDM 
गशणत : उपचारात्मक शिक्षण की अभ्यास 

गशतशिशिया 

शगनकर शमलान काययपत्रक 3 
मैथ शकट और पोस्टर प्रयोग 

सह पाठ्यकमय कोिल शिकास गशतशिशि  
संगीत की गशतशिशि कराई 
 

subscribe rehmat 

rabbani malik you 

tube चैनल 

सभी बचे्च अचे्छ से शसख रहे है  

 
 
 

 

            शिक्षक डायरी कक्षा 4  



 

 

माह............ सप्ताह संख्या ..............(शिनाक.. 23 शसतम्बर  ) 

कक्षा  शिषय  
लशनिंग आउटकम ि्  

चयशनत पाठ शिस पर  

कायय करना है  

शिक्षण अशिगम 

सामग्री ि् 

गशतशिशिया   
 

 
 
 
 

4 

 
 
 
सभी  

शिषय  

रेडीनेस एिं मानशसक  

एिं भािनात्मक शिकास की गशतशिशिया  

स्वागत | िामय उप गशतशिशि | 

स्वास्थय और साफ सफाई चेक    

क्या क्या अच्छा लगता है 

गशतशिशि  

भाषा: उपचारात्मक शिक्षण की अभ्यास 

गशतशिशिया  

मात्रा काययपत्रक 3 का प्रयोग 
कहानी सुनना ,सहि पुस्तक 

,लाइबे्ररी का प्रयोग 
 MDM MDM 
गशणत : उपचारात्मक शिक्षण की अभ्यास 

गशतशिशिया 

शगनकर शमलान काययपत्रक 3 

मैथ शकट और पोस्टर प्रयोग 

सह पाठ्यकमय कोिल शिकास गशतशिशि  
खेल कूि गशतशिशि कराई  

 

subscribe rehmat 

rabbani malik you 

tube चैनल 

सभी बचे्च अचे्छ से शसख रहे है  
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माह............ सप्ताह संख्या ..............(शिनाक.. 24 शसतम्बर  ) 

कक्षा  शिषय  
लशनिंग आउटकम ि्  

चयशनत पाठ शिस पर  

कायय करना है  

शिक्षण अशिगम 

सामग्री ि् 

गशतशिशिया   
 

 
 
 
 

4 

 
 
 
सभी  

शिषय  

रेडीनेस एिं मानशसक  

एिं भािनात्मक शिकास की गशतशिशिया  

स्वागत | िामय उप गशतशिशि | 

स्वास्थय और साफ सफाई चेक    

आि का शिन बच्चो से उनकी 

मन की बात पूछे  

भाषा: उपचारात्मक शिक्षण की अभ्यास 

गशतशिशिया  

िणय पहचान कायय पत्रक 4 

कहानी सुनना ,सहि पुस्तक 

,लाइबे्ररी का प्रयोग 
 MDM MDM 
गशणत : उपचारात्मक शिक्षण की अभ्यास 

गशतशिशिया 

शगनती  का काययपत्रक 4 
मैथ शकट और पोस्टर प्रयोग 

सह पाठ्यकमय कोिल शिकास गशतशिशि  
शचत्रकला की गशतशिशि कराई 
 

subscribe rehmat 

rabbani malik you 

tube चैनल 

सभी बचे्च अचे्छ से शसख रहे है  
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माह............ सप्ताह संख्या ..............(शिनाक.. 25 शसतम्बर  ) 

कक्षा  शिषय  
लशनिंग आउटकम ि्  

चयशनत पाठ शिस पर  

कायय करना है  

शिक्षण अशिगम 

सामग्री ि् 

गशतशिशिया   
 

 
 
 
 

4 

 
 
 
सभी  

शिषय  

रेडीनेस एिं मानशसक  

एिं भािनात्मक शिकास की गशतशिशिया  

स्वागत | िामय उप गशतशिशि | 

स्वास्थय और साफ सफाई चेक    

आि का शिन बच्चो से उनकी 

मन की बात पूछे 
भाषा: उपचारात्मक शिक्षण की अभ्यास 

गशतशिशिया  

िणय पहचान कायय पत्रक 4 
कहानी सुनना ,सहि पुस्तक 

,लाइबे्ररी का प्रयोग 
 MDM MDM 
गशणत : उपचारात्मक शिक्षण की अभ्यास 

गशतशिशिया 

शगनती का काययपत्रक 4  

मैथ शकट और पोस्टर प्रयोग 

सह पाठ्यकमय कोिल शिकास गशतशिशि  
खेल कूि गशतशिशि कराई 
 

subscribe rehmat 

rabbani malik you 

tube चैनल 

सभी बचे्च अचे्छ से शसख रहे है  
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माह............ सप्ताह संख्या ..............(शिनाक.. 27 शसतम्बर  ) 

कक्षा  शिषय  
लशनिंग आउटकम ि्  

चयशनत पाठ शिस पर  

कायय करना है  

शिक्षण अशिगम 

सामग्री ि् 

गशतशिशिया   
 

 
 
 
 

4 

 
 
 
सभी  

शिषय  

रेडीनेस एिं मानशसक  

एिं भािनात्मक शिकास की गशतशिशिया  

स्वागत | िामय उप गशतशिशि | 

स्वास्थय और साफ सफाई चेक    

िािा और शफंगरशपं्रट गशतशिशि  

भाषा: उपचारात्मक शिक्षण की अभ्यास 

गशतशिशिया  

मात्रा काययपत्रक5 का प्रयोग 
कहानी सुनना ,सहि पुस्तक 

,लाइबे्ररी का प्रयोग 
 MDM MDM 
गशणत : उपचारात्मक शिक्षण की अभ्यास 

गशतशिशिया 

छोटी संख्या काययपत्रक 5 

मैथ शकट और पोस्टर प्रयोग 

सह पाठ्यकमय कोिल शिकास गशतशिशि  
खेल कूि गशतशिशि  

 

subscribe rehmat 

rabbani malik you 

tube चैनल 

सभी बचे्च अचे्छ से शसख रहे है  
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माह............ सप्ताह संख्या ..............(शिनाक.. 28 शसतम्बर  ) 

कक्षा  शिषय  
लशनिंग आउटकम ि्  

चयशनत पाठ शिस पर  

कायय करना है  

शिक्षण अशिगम 

सामग्री ि् 

गशतशिशिया   
 

         
      

   4 

 
 
 
सभी  

शिषय  

रेडीनेस एिं मानशसक  

एिं भािनात्मक शिकास की गशतशिशिया  

स्वागत | िामय उप गशतशिशि | 

स्वास्थय और साफ सफाई चेक    

िािा और शफंगरशपं्रट गशतशिशि 
भाषा: उपचारात्मक शिक्षण की अभ्यास 

गशतशिशिया  

मात्रा काययपत्रक5 का प्रयोग  

कहानी सुनना ,सहि पुस्तक 

,लाइबे्ररी का प्रयोग 
 MDM MDM 
गशणत : उपचारात्मक शिक्षण की अभ्यास 

गशतशिशिया 

छोटी संख्या काययपत्रक 5 
मैथ शकट और पोस्टर प्रयोग 

सह पाठ्यकमय कोिल शिकास गशतशिशि  
शचत्रकला की गशतशिशि कराई  

 

subscribe rehmat 

rabbani malik you 

tube चैनल 

सभी बचे्च अचे्छ से शसख रहे है  
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माह............ सप्ताह संख्या ..............(शिनाक.. 29 शसतम्बर  ) 

कक्षा  शिषय  
लशनिंग आउटकम ि्  

चयशनत पाठ शिस पर  

कायय करना है  

शिक्षण अशिगम 

सामग्री ि् 

गशतशिशिया   
 

 
 
 
 

4 

 
 
 
सभी  

शिषय  

रेडीनेस एिं मानशसक  

एिं भािनात्मक शिकास की गशतशिशिया  

स्वागत | िामय उप गशतशिशि | 

स्वास्थय और साफ सफाई चेक    

ओला ओला बम का गोला 

गशतशिशि  

भाषा: उपचारात्मक शिक्षण की अभ्यास 

गशतशिशिया  

काययपत्रक 6 का प्रयोग  

कहानी सुनना ,सहि पुस्तक 

,लाइबे्ररी का प्रयोग 
 MDM MDM 

गशणत : उपचारात्मक शिक्षण की अभ्यास 

गशतशिशिया 

बड़ी संख्या पर  घेरा काययपत्रक 

6 

मैथ शकट और पोस्टर प्रयोग 

सह पाठ्यकमय कोिल शिकास गशतशिशि  
शचत्रकला गशतशिशि  

 

subscribe rehmat 

rabbani malik you 

tube चैनल 

सभी बचे्च अचे्छ से शसख रहे है  
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माह............ सप्ताह संख्या ..............(शिनाक.. 30 शसतम्बर  ) 

कक्षा  शिषय  
लशनिंग आउटकम ि्  

चयशनत पाठ शिस पर  

कायय करना है  

शिक्षण अशिगम 

सामग्री ि् 

गशतशिशिया   
 

 
 
 
 

4 

 
 
 
सभी  

शिषय  

रेडीनेस एिं मानशसक  

एिं भािनात्मक शिकास की गशतशिशिया  

स्वागत | िामय उप गशतशिशि | 

स्वास्थय और साफ सफाई चेक    

ओला ओला बम का गोला 

गशतशिशि 
भाषा: उपचारात्मक शिक्षण की अभ्यास 

गशतशिशिया  

काययपत्रक 6 का प्रयोग 
कहानी सुनना ,सहि पुस्तक 

,लाइबे्ररी का प्रयोग 
 MDM MDM 

गशणत : उपचारात्मक शिक्षण की अभ्यास 

गशतशिशिया 

बड़ी संख्या पर  घेरा काययपत्रक 

6 
मैथ शकट और पोस्टर प्रयोग 

सह पाठ्यकमय कोिल शिकास गशतशिशि  
खेल कूि गशतशिशि  
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सभी बचे्च अचे्छ से शसख रहे है  

 
 
 

 

            शिक्षक डायरी कक्षा 4 



 

 

माह............ सप्ताह संख्या ..............(शिनाक.. 1 october) 

कक्षा  शिषय  
लशनिंग आउटकम ि्  

चयशनत पाठ शिस पर  

कायय करना है  

शिक्षण अशिगम 

सामग्री ि् 

गशतशिशिया   
 

 
 
 
 

4 

 
 
 
सभी  

शिषय  

रेडीनेस एिं मानशसक  

एिं भािनात्मक शिकास की गशतशिशिया  

स्वागत | िामय उप गशतशिशि | 

स्वास्थय और साफ सफाई चेक    

 

भाषा: उपचारात्मक शिक्षण की अभ्यास 

गशतशिशिया  

 
कहानी सुनना ,सहि पुस्तक 

,लाइबे्ररी का प्रयोग 
 MDM MDM 

गशणत : उपचारात्मक शिक्षण की अभ्यास 

गशतशिशिया 

 
मैथ शकट और पोस्टर प्रयोग 

सह पाठ्यकमय कोिल शिकास गशतशिशि  
 
 

subscribe rehmat 

rabbani malik you 

tube चैनल 

सभी बचे्च अचे्छ से शसख रहे है  

 
 
 

 

 

 

 

 


